
Seppenrade 2023 (ID: 35083) - Geländeritt Kl. A*
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1 Eichenstamm

2 Kastanienstamm

3 Blumenbank

4 Bretterpalisade

1 Pflichttor

5 Palisade am Teich

6 Altrogge grün rot

7A Kastanienstamm

7B Platanenstamm

8 Platanenstamm

2 Pflichttor

9 Birkentripplebarre

10 Birkenreisigbürste

11 Altrogge blau weiß

12 Leiterwagen

3 Pflichttor

13 Schweinerücken

14 Wallaufsprung

15AB Treppe bergab

16 Torbogen

17 Trapezsprung

Länge: 1900 m
Tempo: 500 m/min
Bestzeit: 3:48
Höchstzeit: 7:36

www.CourseWalkApp.com

30 m
100 ft

https://maps.google.com/maps?ll=51.782264,7.366135&z=18&t=k&hl=de&gl=US&mapclient=apiv3

